
CAMPIONATO NAZIONALE 
DI GINNASTICA RITMICA 

  Lignano Sabbiadoro (UD), 10/17 maggio 2026 
 

 

PROGRAMMA GARA PROVVISORIO  
INDIVIDUALE, SQUADRE, COPPIE  

 

Domenica 10 maggio 
Dalle ore 15:00 alle ore 19:00 Accredito delle società sportive presso la Sala Conferenze 1° piano 
della struttura Alle Vele all’interno del Bella Italia Village, Viale Centrale, 29 33054 (Ud). 
L’accredito continuerà anche nei giorni successivi c/o la segreteria del palazzetto. 
 

Lunedì 11 maggio 
• Gara Squadre femminile, maschile e misto:  

Esordienti 
Small 

1^ categoria 
Small 

2^ categoria 
Small 

3^ categoria 
Small 

4^ categoria 
Small 

5^ categoria 
Small 

A seguire 
• Gara individuale femminile:  

Lupette 
Small 

Tigrotte 
Small 

Allieve 
Small 

Ragazze 
Small 

Junior 
Small 

Senior 
Small 

Master 
Small 

Over 
Small 

 

Martedì 12 maggio 
• Gara Coppie e Squadre femminile, maschile e misto:  

Esordienti 
Entry 

Esordienti 
Base 

Esordienti 
Medium 

Esordienti 
Large 

Esordienti 
Advanced 

Esordienti 
Super 

1^ 
categoria 

Entry 

1^ 
categoria 

Base 

• Gara individuale femminile:  
Lupette Base Lupette Medium 

A seguire 

• Gara Coppie e individuale femminile:  
Lupette Entry Lupette Large Lupette Advanced Lupette Super Tigrotte Entry 

Senior Entry Senior Base Master Entry Master Base 
 Coppia 3^ 

categoria Entry 
Coppia 3^ 

categoria Base 
 

 

Mercoledì 13 maggio 
• Gara individuale femminile:  

Allieve Entry Ragazze Entry 

A seguire 
Tigrotte Base Allieve Base Ragazze Medium 
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Giovedì 14 maggio 
• Gara Coppie e Squadre femminile, maschile e misto:  
2^ categoria Entry 2^ categoria Base 1^ categoria Medium 2^ categoria Medium 

A seguire 

• Gara individuale femminile:  
Tigrotte Medium Allieve Medium Junior Entry Junior Large 

 

Venerdì 15 maggio 
• Gara Coppie e Squadre femminile, maschile e misto:  

1^ 
categoria 

Large 

2^ 
categoria 

Large 

1^ 
categoria 
Advanced 

2^ 
categoria 
Advanced 

1^ 
categoria 

Super 

2^ 
categoria 

Super 

Squadra 3^ 
categoria 

Entry 

Squadra 3^ 
categoria 

Base 

• Gara individuale femminile:  
Tigrotte Large Tigrotte Advanced Tigrotte Super Allieve Advanced Allieve Super 

A seguire 

• Gara individuale femminile:  
Allieve Large Junior Base Junior Super Ragazze Base 

• Gara individuale maschile:  
Tutte le categorie e programmi della sezione maschile  

 

Sabato 16 maggio 
• Gara Coppie e Squadre femminile, maschile e misto:  

3^ categoria Medium 3^ categoria Large 3^ categoria Advanced 
• Gara individuale femminile:  

Senior Medium Ragazze Large Ragazze Advanced Junior Medium Junior Advanced 

A seguire 

• Gara individuale femminile:  
Master 

Medium 
Over 

Medium 
Ragazze 
Super 

Senior 
Super 

Master 
Super 

Over 
Super 

Master 
Large 

Master 
Advanced 

Master 
Medium 

Master 
Large 

Master 
Super 

Master 
Advanced 

Ragazze 
Super 

Senior 
Super 

Over 
Medium 

 

 

Domenica 17 maggio 
• Gara individuale, coppie e squadre:  

Tutte le categorie del programma Special  

• Gara Coppie e Squadre femminile, maschile e misto:  
3^ categoria 

Super 
4^ categoria 

Entry 
4^ categoria 

Base 
4^ categoria 

Medium 
4^ categoria 

Large 
4^ categoria 

Advanced 
4^ categoria 

Super 

5^ categoria 
Entry 

5^ categoria 
Base 

5^ categoria 
Medium 

5^ categoria 
Large 

5^ categoria 
Advanced 

5^ categoria 
Super 

 
 

Senior 
Large 

Senior 
Advanced Over Entry Over Base Over Large Over 

Advanced 
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NOTE 
* Il Programma potrà subire delle variazioni al termine delle iscrizioni nominative, ma il 
giorno di gara resterà quello indicato. 
 
* L’ordine di gara nominativo verrà pubblicato al termine delle verifiche alle qualificazioni 
effettuate a seguito della chiusura delle iscrizioni. 
 
* Le premiazioni verranno effettuate al termine delle gare del mattino e del pomeriggio. 
L’organizzazione potrà prevedere ulteriori premiazioni intermedie per permettere un migliore 
svolgimento della gara. Maggiori dettagli saranno comunicati con ordine di gara nominativo 
provvisorio. 
 


